Zeig dein Profil! Vereinsentwicklung in der Kinder- und Jugendarbeit vom LSB
www.sportjugend.nrw

TuS Xanten 05/22 e.V. - Vereinsentwicklung 2020 -
- Sportvereine im Mittelpunkt

- Engagiert dabei: J-Teams fiir NRW
1. Treffen, 23.05.2019, 19.00 Uhr, Vereinsheim

Anwesende:

12 Jugendliche aus den Abteilungen: Badminton, Handball, Leichtathletik, Tischtennis,

Turnen
Team Vereinsentwicklung 2020: Oliver Kuse, Anna-Lina Dahlbeck,

Susanne Wonning, Christoph Wonning, Theo Neu
TuS Vorstand: Heinrich Gundlach

TOP 1: Arbeitsblatt: Fundament und Bausteine in der Kinder- und Jugendarbeit des LSB

iSportvereine im Mittelpunkt
"Mache Dir bewusst, wie Dein Verein aufgestellt ist und was ihn besonders macht", so kénnte 1
3 man diesen "Selbsterkenntnis-Prozess™ beschreiben. In diesem Prozess arbeiten die Verantwortlichen i
iaus den Vereinen mit den Fachkraften im Programm ,NRW bewegt seine KINDER!* und/oder i
fJugendarbeit eng zusammen. Neben der Ist-Analyse und der Bewusstmachung des eigenen Profils
iwerden die Vereine unterstutzt, Potenziale auszuloten und sich durch gezielte MaBnahmen :
i weiterzuentwickeln. |

L L __u

- Jugendvorstand, Eigenstandigkeit, Strukturen (pink):

- wurden besprochen, keine Ausarbeitung

- Sportliche Angebote (blau): Ist-Analyse

* Badminton
o 3x pro Woche Training
o 3 aktive Jugendtrainer C-Trainer
o 1 aktive Mannschaftstrainerin B-Trainer
o Training auch fur jingere

e Turnen:
o 1 (bis 2) mal in der Woche Training
o Angebot auch fir junge Kinder
o kein Trainingslager
o keine Aktivitaten auRerhalb des Trainings

* Handball
o Handballcamp mit professionellen Spielern


https://www.sportjugend.nrw/unser-engagement/nrw-bewegt-seine-kinder/das-programm/
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- AuBersportliche Angebote (grun): Ist-Analyse

¢ Leichtathletik
o Saisonabschlussfest

« Badminton
o Weihnachtsfeier / Neujahrsfeier
Sommerfest
Saisonabschlussessen
zusammen Kartfahren (Zukunftsplan)
Fussballbillard / Minigolf mit Mannschaftsmitgliedern

o O O O

« Handball
o Saisonabschluss
o Handballfest mit allen Mannschaften

*  Wunsch: z.B. Schwimmen, Europameisterschaften, Irrland, ...
* Ausflige
- Ehrenamt und Mitarbeiterentwicklung (rot): Ist- und Wunsch-Analyse
* Trainingsschein vom Verein bezahlt
* Leiten von 2 Gruppen eigenstandig
* Planen von Sommer-, Neujahrs-, Weihnachtsfest mit

* konnen eigenen Ideen mit ins Training einflielen lassen

» Vorschlage fir das Training auf3ern
* Trainingsziele kennen

* Angebot Sporthelferschein
* Mitbestimmung Uber Trainingsgestaltung
- Kooperationen, Partnerschaften, Netzwerke

- wurden besprochen, keine Ausarbeitung
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- Wiinsche (gelb/weil):

e Tartanbahn
¢ bessere Tribine
*  Mehr Wettkdmpfe im Stadion

* Warme- / Kélteregelung in der Halle Bahnhofstrasse in den Griff bekommen
» \ereinstrikots oder Trainingstrikots **

* mehr Moglichkeiten ausserhalb der regularen Trainingszeiten Sport zu betreiben,
Material, Raume

* Beachvolleyballfeld
* Ausflige mit der Gruppe

* Tanzmoglichkeiten bieten
Viele Jugendliche haben einen Tanzkurs belegt und haben keine Moglichkeiten das
auszuuben

* Coole TuS Xanten T-Shirts **
* Mehr Ausfllige: z.B. Irrland, Schwimmen gehen, Eis essen gehen

» Luftungsanlage abschalten kdnnen
» auf drei Badmintonfeldern kein Spiel mdglich

* Turniere in Xanten veranstalten auf Kreis- oder Bezirksebene

+ (offenes) Treffen, fir jede Abteilung (Jugend) wie Ultimate Frisbeeturnier **,
Grillabend, ...

¢ eine Tartanbahn
« Bahnen markieren

* Turnen

Trainingslager (Aktivitaten mit der Gruppe)

Maglichkeiten zur Forderung

offene Trainingsmadglichkeiten (am Wochenende), Jugendtrainingsraum
Einteilung der Gruppen nach Leistungsniveau, nicht nach Alter (Leistungsgruppe)
bessere Ausstattung

Austausch mit anderen Gruppen

Teilnehme, Vorbereitung fur/an Wettkdmpfen

Aufmerksamkeit fir Angebote des TuS (Kraftraum)

O O O O O O O o
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TOP 2: Informationen zu J-Teams, LSB

Mit Freunden zusammen sein, gemeinsam etwas unternehmen und dabei jede Menge
'SpaB haben — genau so ist das auch in einem J-TEAM!

' J-TEAMSs sind ein Engagementformat fur alle Jugendliche bis 27 Jahre, die sich im Sport
engagieren und ihre Ideen und Visionen umsetzen wollen! Die J-TEAMs bieten Euch die

' Moglichkeit, sich freiwillig mit anderen jungen Leuten im Verein, in der Sportjugend im Stadt-
oder Kreissportbund oder im Fachverband Projekte zu realisieren auch ohne fur mehrere Jahre
lein Amt zu Ubernehmen.

| ' Ihr wollt bei euch einen Trendsporttag veranstalten, einen Jugendraum einrichten, ein Turnier
‘organ|S|eren oder ihr habt eine richtig super Idee fir ein anderes Pro- jekt? Dann ist ein J-TEAM
wgenau das richtige fur Euch! Ihr arbeitet projektorien- tiert, flexibel und partizipativ:

' #Sportehrenamt — Sei dabei.

Die Sportjugend im Landessportbund NRW férdert die Griindung und Arbeit von J-TEAMs sowie
die Umsetzung von J-TEAM-Projekten.

In der Diskussion stellte sich heraus, das die anwesenden Jugendlichen sich vorstellen
konnten so ein J-Team zu grunden. Es wurden Telefonnummern ausgetauscht um eine Gruppe
zu grunden. Zu der Frage, was kdnnen wir machen, wurde als Beispiel auf das Frisbeeturnier
hingewiesen (TOP 1 ,Wilnsche* **), welches man organisieren kénnte oder ahnliches, wie
auch die Gestaltung eines allgemeinen TuS-T-Shirt (TOP 1 ,Winsche® **).

Weitere Jugendliche sollen informiert und zum nachsten Treffen eingeladen werden.

Nachstes Treffen: Donnerstag, 13.06.2019, 19.30 Uhr im Vereinsheim



